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ORIENTACOES GERAIS PARA MANIFESTACOES DIA 21-06-2020

S3E

PROPOSTA

O conjunto de entidades que subscrevem esse documento realizardo
nesse domingo, dia 21 de junho de 2020, uma série de atos simbodlicos em
relacéo a atual crise sanitaria vivida frente a pandemia da COVID-19.

O Brasil além de ser hoje o segundo pais em numero de casos e de mortes,
tem outros dados que também sao alarmantes. Segundo dados do Sindicato
dos Médicos de Sao Paulo (SIMESP) e do Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), até o dia 17 de junho de 2020, somos o0 pais do mundo com maior
numero de mortes de médicas e médicos (ao todo 139 profissionais) e de
enfermeiras e enfermeiros (ao todo 190 profissionais) por COVID-19.
Apesar das dificuldades de acesso aos dados, com provaveis

subnotificagbes, somos possivelmente o0 pais do _mundo com maior

mortalidade de trabalhadoras e trabalhadores da saude por COVID-19.

Também pelo andar dos acontecimentos chegaremos em breve a quantidade
de 50 mil 6bitos por COVID-19, em periodo de apenas 04 (quatro) meses,
algo catastrofico pensando o curto periodo de tempo e o fato de se tratar de

uma unica doenca.

Para se ter uma idéia da dimenséo disto, em todo o ano de 2018 no Brasil
houve 150.814 mortes por causas externas de morbidade e mortalidade, que

inclui todas as mortes por acidentes e agressfes, homicidios, violéncia.

Diante dessa situagcédo iremos realizar no dia 21 de junho de 2020, nesse

préximo domingo, as 10:00 hs, em todo o Brasil, manifestacbes ou atos



simbdlicos de homenagem e respeito aos pacientes e profissionais de saude

gue faleceram diante da pandemia.

Algumas cidades do pais terdo, nesse mesmo dia, atos simbolicos, como nas
cidades que listaremos abaixo. Sao atos pequenos, em torno de 10 a 50
pessoas no maximo, em espacos abertos, existindo a possibilidade de mais
pessoas em mobilizagcdo como carreatas, explorando simbolos e identificacdo

visual que ajudem a sinalizar os objetivos da manifestacao.

Tanto esses atos simbolicos, como as manifestacdes individuais deverao
ter o devido registro visual, para ser divulgado e impulsionado por
nossas redes sociais proprias, bem como nacionalmente como

localmente devemos mobilizar os meios de comunicagéao.

Cada nucleo devera avaliar localmente a pertinéncia de comunicar o ato as

autoridades policiais.

OBJETIVOS
Os obijetivos do ato sdo os seguintes:

1 — Em solidariedade as familias, amigos e colegas de profissionais de saude

que morreram por COVID-19;

2- Para alertar que a maior parte das mortes por COVID-19 em nosso pais sao
evitaveis, caso o Governo Federal ndo tivesse uma posi¢cado genocida frente a

pandemia;

3- Contra a intervencdo militar do Ministério da Salude, que vem

comprometendo sobremaneira o trabalho técnico frente a pandemia;

4 — Contra as declaracfes do presidente da Republica, hostis aos profissionais
de saude, incentivando agressées a trabalhadores de salde em seu ambiente

de trabalho;



5 — Contra o siléncio e cumplicidade das entidades médicas, especialmente o
Conselho Federal de Medicina (CFM), a Associagdo Médica Brasileira (AMB) e
a Federacdo Nacional dos Médicos (FENAM), frente as posi¢cdes do Governo
Federal. Além disto, nem mesmo nos sitios eletrdnicos dessas entidades
conseguimos saber quantos e quais os colegas médicos perderam a vida;

6- Por seguranca no ambiente de trabalho dos profissionais de saude.
Demandamos mais Equipamentos de Protecdo individual (EPI), e a
reorganizacdo de processos de trabalho, por gestores na saude publica e
empresas de saude, que possibilitem menores impactos da exposicdo a

doenca ou ao stress produzido pela pandemia;

7- Pelo apoio a Campanha Leitos Unicos - Vidas Unicas, que garanta para toda
a populacao fila Unica de acesso as UTI a partir do SUS, tanto nos servicos

publicos como na saude suplementar;

8- Pelo aporte adequado de financiamento do Sistema Unico de Satde. Pela
supressdo da Emenda Constitucional 95 (EC- 95), que congela gastos em

saude publica por 20 anos. O SUS salva vidas !!!

9-Vidas Negras Importam e Vidas Indigenas Importam — total solidariedade a
populacdo negra de nosso pais, maioria do povo brasileiro, minoria nos
espacos de representacdo institucional e que vem sofrendo especialmente
junto as areas de maior vulnerabilidade social os impactos da pandemia em
curso. E solidariedade aos povos indigenas, que vem sofrendo frente a
ostensiva do agronegocio, a escalada dos crimes ambientais e a postura

etnocéntrica do governo atual,

10- Contra a Portaria MEC n° 544, de 17 de junho de 2020, que estabelece a
possibilidade da realizacdo de estagios curriculares dos cursos da area de
saude em caréter online e de forma remota. Além do descaso com as medidas
de saude publica, o Governo Federal vem reforcando seu descaso também
com a educacédo de qualidade e com a formacéo dos profissionais da area da

saude com mais um ataque,



11- Contra a perseguicdo de quadros técnicos do Ministério da Saude, frente
as denudncias de profissionais de carreira que vem sendo vigiados nas redes
sociais e na vida privada apés a intervencao militar em curso do Ministério da
Saude, remontando praticas dos tempos de arbitrio que o pais viveu em
periodos ditatoriais.

IMAGENS E SIMBOLOS COMUNS PARA AS MANIFESTACOES

Para a imagética dos atos em todo pais, devemos prezar por:

A — Realiza-lo de forma sincronizada no domingo, 21-06-2020, as 10:00 hs da
manha;

B- Presenca de cinqienta cruzes pretas, em respeito as 50 mil mortes que
chegard na pandemia (caso no domingo ndo se chegue as 50 mil mortes,
colocar menos do que 50 cruzes);

C- Todos os profissionais identificados com jaleco branco e mascaras;
D- Uso de pequena fita preta de luto no braco.

E- Se possivel incluir alguma apresentacdo de musica e/ou poesia compativel
com a tematica. Investir em misticas e nas simbologias.

Alguns locais do pais referiram que irdo utilizar adicionalmente lengos brancos,
como em Fortaleza-CE; outros irdo utilizar macactes, como em Petrolina-PE.
Podem ser utilizadas identificacbes complementares.

Os locais que fardo atos virtuais deverdo se manter todos conectados com o
Canal do Youtube, que transmitira os atos por todo o pais ao vivo.Pedimos
para em todas essas localidades que terdo atos on line que se tenham videos
curtos, de uma a dois minutos, com camara de celular na horizontal, e se
possivel com cartazes valorizando as duas hastags que serdo chave para o
ato:

#oSUSsalvavidasBolsonaroNao



#naoesoumagripezinha

OS ATOS PRESENCIAIS DEVERAO TER DURAC;AO NO MAXIMO DE 60
MINUTQOS, inclusive como medida de seguranca.

TWITACO - as 12:00 hs, no dia 21-06-2020, iniciaremos twitago com as
seguintes hastags:

#oSUSsalvavidasBolsonaroNao

#naoesoumagripezinha

PALAVRAS DE ORDEM

Como palavras de ordemforam pensadas as seguintes:
"50 mil mortos. N&o é uma gripezinha".

“Mais de um més sem Ministro da Saude”.

“50 mil mortes. E sem Ministro da Saude?”

“Mundo com mascaras. Entidades médicas, mordaca”
“Toda Vida é importante e vale a pena”

“Brasil — 1° em mortes de médicas, médicos, enfermeiras e enfermeiros por
COVID-19 no mundo”

“N6s estamos aqui por vocés. Fiquem em casa”
“O SUS salva vidas ! Bolsonaro nao!”

“Fique em casa. Fora s6 Bolsonaro!”

“‘Defenda a vida defenda o SUS”

“Profissionais de saude juntos pela vida”



“COVID-19: 1.000.000 casos, 50.000 mortes. E DAI?”

#EmDefesadaVida
#EmDefesadoSUS
#0OSUSSalvaVidas
#ForaBolsonaro
#VidasNegrasimportam

#VidasIndigenasimportam

Sejam nos atos ou nas manifestacfes individuais nas redes sociais, as
pessoas podem fazer cartazes, faixas, baners, murais, pinturas e outras
manifestacdes com esses dizeres ou outros que dialoguem com a tematica da
iniciativa.

CUIDADOS PREVENTIVOS E SANITARIOS

Para aqueles que estardo nos atos, importante os cuidados preventivos e
sanitarios especificos, conforme outros atos que houve no pais:

» USE MASCARA TODO TEMPO: a méascara deve cobrir o nariz e a boca e
nunca ser baixada ou retirada. Leve uma mascara de reserva para trocar ao
longo da manifestacdo. Guarde a mascara usada em um saco plastico fechado.
Evite levar as maos a mascara, a boca, ao nariz e aos olhos;

» USE OCULOS DE PROTECAO OU PROTETORES FACIAIS: eles conferem
protecdo adicional a mascara de pano podendo ser comprados pela internet ou
em lojas de materiais de construcéo;

» LEVE ALCOOL GEL: higienize as méos frequentemente durante o percurso
do ato;



» MANTENHA A DISTANCIA de 2m dos demais manifestantes: sabemos que o
afeto é fundamental nesse momento, mas busque cumprimentar companheiros
apenas com acenos, sem apertos de mao, abracos ou beijos, evitando a
possibilidade de passar ou receber o virus;

» ALIMENTE-SE ANTES DE SAIR DE CASA E LEVE SUA PROPRIA AGUA:
evite tirar a mascara para comer ou beber durante a manifestacdo. N&o
compartilhe seus objetos pessoais;

» NAO TOQUE EM OBJETOS: evite compartilhar cartazes e panfletos;

X AVALIE A PRESENCA DE SINTOMAS nos Ultimos 14 dias: Sintomas
Respiratorios: tosse com ou sem catarro, falta de ar/dificuldade para respirar,
dor de garganta, febre ou sensacdo de febre, nariz escorrendo. Outros
sintomas: dor de cabeca, nauseas, vomitos, diarréia, manchas pelo corpo,
perda de olfato e paladar. Se sintomas presentes nos ultimos 14 dias: fique em
casa e procure avaliacdo meédica. Vocé pode estar bem mas pode passar
Covid19 para outras pessoas mais vulneraveis que podem adoecer e até
morrer;

X AVALIE SEU RISCO: se vocé tem doenca cardiovascular/hipertenséo,
imunodeficiéncia,doenca pulmonar crénica, diabetes, HIV, neoplasia, doenca
hepatica, doenca renal, doenca neurologica/neuromuscular, obesidade, idade
superior 60 anos ou é gestantes tem risco de desenvolver complicacbes se
contrair COVID19. Recomendamos que voceé fique em casa;

» NAO ACEITE QUALQUER PROVOCACAO: nosso foco é mostrar nossa
organizacdo e dizer ao mundo que queremos FORA BOLSONARO E
MOURAO. N&o responder as possiveis provocacoes;

» SEJA UM CINEGRAFISTA ATENTO: observe as atitudes estranhas ao redor
e filme as possiveis a¢des inadequadas que possam atrapalhar a organizagéo
e andamento da manifestagao;



» CUIDADO NO DESLOCAMENTO PARA O ATO: em muitas cidades o
transporte publico esta suspenso ou reduzido e sdo organizadas caronas. A
proximidade entre as pessoas no carro € muito grande e o risco de transmisséo
é alto. Mantenha os vidros abertos e transporte o0 menor numero possivel de
pessoas por veiculo;

1 AO RETORNAR PARA CASA:

- Descalce sapatos/ténis usados, e ndo tenha contato com ninguém antes de
fazer sua higienizagao.

-Dirija-se, imediatamente, para o banheiro, retire as roupas que eventualmente
poderao estar contaminadas, e cuide para manté-las separadas das demais até
a lavagem adequada. ApoOs a higienizacdo completa, vista roupas e calgados
limpos/higienizados;

-Limpe sua bolsa e mochila com alcool gel, bem como outros objetos utilizados
na manifestacao;

-Monitore o aparecimento de sintomas de COVID-19 nos préximos 7 dias. Se
possivel permaneca em isolamento por 14 dias.

POSSIVEIS LOCAIS PARA OS ATOS SIMBOLICOS

As cidades onde teremos atos simboélicos serao:

e Brasilia- DF
e Fortaleza - CE
e Recife - PE

e Caruaru - PE

e Sao Paulo - SP

e Cuiaba - MT

e Petrolina - PE

e Juazeiro do Norte - CE
e Macei6 - AL

e Aracaju — SE

e Belo Horizonte- MG

e Salvador-BA

e Joao Pessoa-PB

E teremos nas cidades de Florianopolis — SC; Porto Alegre — RS; Campo
Grande - MS; Belém — PA; Londrina — PR; Pacaraima — RR; Boa Vista-RR,



Canindé — CE; Itapipoca-CE, Sobral-CE, Curitiba-PR, Campinas-SP que
possivelmente nessas cidades fardo as mobilizacées mais focadas nas redes
sociais, de forma sincrénica com os outros atos simbdlicos presenciais pelo
pais.

Os locais dos atos serdo divulgados proximo a realizagédo das atividades.

ALINHAMENTO DAS ACOES LOCAIS ENTRE AS ORGANIZACOES

E importante que nessas cidades, havendo nicleos tanto da Rede Nacional de
Médicas e Médicos Populares (RNMP) e da Associacéo Brasileira de Médicas
e Meédicos pela Democracia (ABMMD), que referéncias de ambas as
organizagOes dialoguem na construgéo das atividades. Esses nucleos também
devem procurar organizacdes sindicais e representativas da enfermagem, da
nutricdo, dos trabalhadores da seguridade social, dos psicologos e dos
auditores do SUS.

ESTRATEGIAS APOS O ATO

Apés o ato, os nucleos locais da RNMP e da ABMMD, assim como os colegas
de outras entidades de profissionais de saude interessadas que tiverem
possibilidades de parceria com sindicatos, instituicbes de apoio aos
movimentos sociais, ou mesmo com auto-financiamento entre os pares
poderdo lancar outdoors a arte: “O SUS salva vidas. Bolsonaro NAO” |,
utilizando a mesma arte feira pelo nucleo da RNMP de Floriandpolis-SC.

Acreditamos que sera um importante ato.

Att.

Rede Nacional de Médicas e Médicos Populares - RNMP



Associagéo Brasileira de Médicas e Médicos pela Democracia - ABMMD
Federacao Nacional dos Enfermeiros - FNE

Federacdo Nacional dos Psicélogos - FENAPSI

Federacao Nacional dos Nutricionistas - FNN

Confederagéo Nacional dos Trabalhadores da Seguridade Social - CNTSS
Uni&o Nacional dos Auditores do Sistema Unico de Sautde - UNASUS
Associagéao Brasileira de Ensino em Fisioterapia - ABENFISIO

Conselho Federal de Servigco Social - CFESS

Confederacéo Nacional dos Trabalhadores da Saude - CNTS
Federacdo Nacional dos Farmacéuticos - FENAFAR

Federacédo Nacional dos Odontélogos - FNO

Associacao dos Fisioterapeutas do Brasil - AFB

Associacédo Brasileira de Nutricdo - ASBRAN

Associacédo Brasileira de Terapia Ocupacional - ABRATO

Associacédo Brasileira de Saude Coletiva - ABRASCO

Centro Brasileiro de Estudos em Saude - CEBES

Associacédo Brasileira REDE UNIDA

Direcdo Executiva Nacional dos Estudantes de Medicina — DENEM

Frente Nacional Contra as Privatizacfes da Saude
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